
Candidature – Municipales 

 

Je m’appelle Régis Bernier, j’ai 36 ans et j’enseigne l’Histoire-Géographie dans un collège à 

Cholet. Angevin de naissance, je vis à Angers depuis 2010, et ma famille et moi avons choisi de 

nous installer dans le quartier de Monplaisir en 2022. 

Issu d’un milieu modeste, mon père était artisan et ma mère secrétaire, je suis aussi le petit-fils d’un 

mineur des ardoisières de Trélazé. Cet enracinement explique mon attachement profond à Angers et 

à son agglomération. 

Depuis l’adolescence, je me suis toujours investi dans le monde associatif, d’abord avec ma mère. 

J’ai participé à la réouverture d’un foyer des jeunes dans mon village, animé et dirigé un centre de 

loisirs, et fondé à 17 ans une troupe de théâtre toujours active aujourd’hui, dont je suis vice-

président. Depuis 2023, je préside le réseau d’Initiatives Citoyennes Aimer Angers. 

Formé à l’animation sociale et socio-culturelle, je crois en la force du collectif et en la nécessité de 

construire des projets avec les habitants, et non pour eux. Dans mon établissement, je suis très 

impliqué au sein du FSE et en tant que référent citoyenneté. J’accompagne chaque année mes élèves 

dans des initiatives qui améliorent leur quotidien et les conduisent pas à pas vers une citoyenneté 

active et responsable. 

Mon parcours personnel et professionnel témoigne de mon attachement au vivre-ensemble, à 

l’égalité d’accès aux services publics et à l’épanouissement citoyen. Je souhaite aujourd’hui 

prolonger cet engagement en participant pleinement à la vie de mon quartier, en tant qu’élu si vous 

me donnez votre confiance. Être élu, c’est pour moi apprendre, écouter et construire une vie de 

quartier encore plus riche, en retissant un dialogue qui s’est trop souvent distendu. 

Je veux contribuer à redonner du commun aux Angevins, à valoriser et défendre la richesse humaine 

de nos quartiers. La préservation du cadre de vie, l’accès aux transports, à la culture, aux sports, à 

l’éducation et à un logement digne sont pour moi des priorités essentielles. 

Je souhaite être candidat, mais avant tout je souhaite que notre liste soit à l’image de nos quartiers et 

de leurs habitants. Je suis donc prêt à céder ma place à une candidature citoyenne, si elle est 

profondément ancrée dans le territoire. 

Régis BERNIER 

Le 13 septembre 2025 


